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A propos du trousseau :
une culture féminine ?

Comme I’histoire, ’ethnologie a été traversée, depuis une
dizaine d’années par les nouveaux questionnements suscités
par I’émergence du mouvement des femmes. De nombreux
travaux parus en France et 4 I’étranger, surtout dans les pays
anglo-saxons en témoignent '.

Sur la société rurale frangaise, trois ouvrages récemment
parus présentent le point commun d’avoir posé chacun la
question des pouvoirs féminins. Celui d’Yvonne Verdier paru
en 1979, s’attache a analyser I'importance des pouvoirs
symboliques féminins au moment des passages importants de
la vie de l'individu : la naissance, le mariage, la mort, a
travers les savoirs et les techniques propres a trois figures de
« passeuses » : la laveuse, la couturiére, la cuisiniére. Martine
Ségalen dans Mari et Femme dans la société traditionnelle,
paru en 1980, s’intéresse a la division sexuelle des taches
économiques en insistant sur leur complémentarité. Dans
Paysans, Femmes et Citoyens, Susan Carol Rogers pense
trouver a Grand-Fau, village lorrain dont elle analyse de
multiples aspects de la vie sociale, une société ou les hommes
ne sont pas dominants ; dans la conclusion récente de son
analyse, elle semble remettre en question la problématique du
pouvoir féminin telle qu’elle a été posée jusqu’alors en in-
sistant sur la complexité de la notion de « pouvoir » %

Ces trois approches sont si différentes dans leurs démar-
ches et leurs outils d’analyse qu’il ne parait pas possible de
confronter leurs résultats. Il m’a semblé plus aisé dans le
cadre de ces Rencontres, de présenter concrétement les
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questions que la démarche ethnologique conduit a poser, en
partant d’une recherche personnelle sur le trousseau.

Au départ un travail sur les familles rurales du Sud-Ouest
aux Xixc et xx: siecles. L’analyse des modalités de Palliance
m’a paru essentielle & la compréhension du statut des fem-
mes. Alliance dont les prestations matrimoniales, la dot et le
trousseau sont les piéces maitresses dans nos sociétés. Si la
dot et le trousseau ont été d’abord objet de ’anthropologie
(Goody) ou de la sociologie (Bourdieu), ils sont devenus, a
part entiére, objets historiques.

Il n’en est pas de méme d’un autre type d’approche propre
a I’ethnologie qui s’attache a I’analyse du symbolique.
Pourtant celle-ci s’avére indispensable si I’on veut tenter
d’expliquer les multiples aspects d’une réalité sociale en
prenant aussi en compte la cohérence des représentations. Le
trousseau en est un bon exemple.

Ou conduit en effet I’analyse historique classique ? Fondée
sur les documents écrits, en I’occurrence sur I’analyse des
contrats notariés, elle permet une analyse de la composition
du trousseau et de sa valeur. Excellent indice du niveau
économique d’un groupe social, elle est aussi témoignage sur
ce qu’on appelle la civilisation matérielle d’une époque : les
objets, leur forme, leur qualité, leur matériau. Tout cela est
important. Mais que faire lorsque ces sources disparaissent
au rythme de la disparition de la coutume de contracter
devant notaire au moment du mariage ? Pour la période la
plus récente, ’enquéte orale peut pallier ces lacunes et I'on
peut s’appuyer sur le souvenir trés précis que les femmes
4gées en ont pour tenter d’y remédier. Mais I’enquéte orale,
bien plus qu'un complément d’informations, déplace le
questionnement initial. Car ce que disent de maniere frap-
pante les femmes agées interrogées, ce n’est pas seulement la
composition de leur trousseau, encore moins sa valeur éco-
nomique. A les écouter, on s’apercoit que le trousseau re-
présentait quelque chose d’essentiel dans leur vie de femmes,
quelque chose qui dépasse largement ce que sont les quelques
objets rituels qui le composent. C’est cette investigation des
représentations populaires du trousseau que je me propose
de présenter ici, bien que ce choix présente un double écueil :
gu’elle paraisse trop longue et décentrée par rapport au
théme de ces rencontres, et a la fois qu’elle soit nécessaire-

-
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ment trop succincte, toutes les affirmations ne pouvant étre
suffisamment illustrées °.

Mais ce détour permettra peut-étre de poser quelques
questions plus concrétement. Si le trousseau des femmes
représente quelque chose de spécifiquement féminin,
qu’est-ce qui fonde cette définition dans la société que nous
etudions ? Dans la mesure ou il existe autour de son acqui-
sition des pratiques spécifiques aux femmes, peut-on parler
de culture féminine ?

Pas de mariage sans trousseau

Un mariage est inconcevable sans Papport d’un trousseau.
Cette nécessité est affirmée de maintes fagons par nos interlo-
cuteurs 4gés.

« On donnait toujours a la fille sa chambre, son
mobilier ou alors il fallait étre vraiment trés pauvre !
Méme les pauvres avaient toujours un trousseau, n’im-
porte qui avait un trousseau ».

Ne pas donner de trousseau a une fille qui se marie ce
serait « la laisser partir toute nue ! ». La meére « se dépouille-
rait plutot ! ». Bref, cela parait impensable.

A défaut de chambre, on donnait des meubles, a défaut de
meubles, on donnait au moins six draps. C’est le minimum
en deca duquel les parents ne pouvaient descendre sans
déshonneur, quelle que soit leur pauvreté dans la société
rurale du Sud-Ouest des années 1930.

La relation entre mariage et trousseau parait si indisso-
ciable qu’un mariage ne peut étre célébré s’il n’a pas été
précédé de la constitution du trousseau féminin. C’est ce qui
s¢ passe en 1907 pour cette jeune fille ariégeoise de 16 ans,
ainée d’une famille de cing enfants dont le pére était un
meétayer trés pauvre. Elle fréquente, bien jeune il est vrai, un
voisin, fils de petits propriétaires aisés, agé de 25 ans. Ses
parents refusent le mariage, pourtant hypergamique de leur
fille parce qu’elle n’a pas de trousseau et qu’ils ne peuvent
lui en donner. « Tu ne peux pas te marier, nous ne pouvons
pas te faire de trousseau ». Cet argument aurait été rédhibi-
toire sans I'intervention des parents du jeune homme. Ils
demandent instamment aux parents de la jeune fille de
donner leur autorisation au mariage. Ils proposent d’acheter
eux-mémes le trousseau de la jeune fille et de le faire broder
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a ses initiales. Ce qui fut fait et permit de lever ’obstacle
coutumier.

L'usage semble ancien et trés répandu si 'on en croit la
coutume attestée au xIx: siécle par les folkloristes dans de
nombreuses régions : lorsque les filles étaient orphelines et
pauvres, elles allaient I'dge venu, accompagnées de quelques
matrones du village, faire le tour des maisons quéter du lin
et du chanvre pour filer leur trousseau. Comme de nom-
breuses quétes rituelles y répondre positivement avait un
caractére obligé. Refuser de donner et équivalu a condam-
ner ces jeunes filles au célibat.

Qu’une fille puisse se trouver sans trousseau au moment du
mariage condamne moralement sa mére a qui incombe le
devoir de prévoyance. Pour parer a toute éventualité et en
particulier aux difficultés économiques, les meres commen-
caient le trousseau de leurs filles tres tot. Cest généralement
au moment de la Communion que commence cette €pargne
particuliére. Les filles sont encore a I'école que leurs meéres
achétent les premiers draps. L’épargne et le crédit permettent
aux familles les plus démunies de ne pas se dérober a ce
devoir. Les épiciers de village fournissent, a crédit, le linge
payé aprés les moissons ou les vendanges. Ils vendent des
draps, des serviettes de toilette et des services de table. Le fils
de I'un d’eux, trés actif dans les années 1920, se souvient que
les peéres de famille disaient : « J’ai fait un sacrifice un petit
peu au-dessus de mes forces, mais enfin petit a petit ils se
libéraient ». Les grandes entreprises commerciales mettent en
place un systéme de vente a domicile par I’intermédiaire de
marchands ambulants. Ils passent dans les villages et se
présentent de préférence dans les maisons ou il y a des filles
a marier.

Il faut des circonstances particuliérement graves comme la
Guerre et I’Occupation allemande pour provoquer une si-
tuation, vécue tragiquement, ou des filles a4 marier se re-
trouvent sans trousseau en raison de la pénurie de linge. Une
agricultrice lot-et-garonnaise se félicite encore de la pré-
voyance de sa mére qui lui évita, lors de son mariage en 1942,
les affres que connurent certaines jeunes filles de sa généra-
tion.

« Alors 13, celles qui n’avaient pas de trousseau, il
fallait faire du marché noir, ou il fallait étre bien avec
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un marchand de linge, il fallait étre de la famille, ou
alors étre bien connu ; faire du marché noir avec des
victuailles. Autrement, elles étaient sans trousseau les
filles, celles & qui les méres n’en avaient pas fait un peu
avant la guerre ».

Les filles qui ne peuvent avoir recours a ce type de
« combines » sont obligées de se contenter de « quelques
vieilles guenilles » ce qui est tout a fait contraire a la coutume
qui veut que le trousseau soit neuf.

Femme a marier et trousseau sont si indissociablement liés
qu’en cas de rupture entre parents et enfants, ce lien fonc-
tionne encore. Un récit met en scéne un conflit trés grave
entre des parents et leur fille 4 propos du choix matrimonial
de cette derniére. On dit que les parents ont mis leur fille a
la porte et qu’ils lui ont « jeté le trousseau » ! Un deuxiéme
cas raconte un de ces enlévement rituels relativement fré-
quents en Languedoc lorsque les parents s’opposaient & un
mariage. Les fiancés « s’enlévent » d’'un commun accord, en
mettant dans la confidence des amis ou des parents chargés
de prévenir les parents. Au bout d’environ trois jours, ces
derniers reviennent et les parents sont alors obligés de
consentir au mariage. Lors d’un enlévement a Besséde-de-
Sault (Pyrénées audoises) vers 1920, une tante de la jeune fille
est dans la confidence. Rapidement et discrétement, elle fait
passer a sa niéce son trousseau par la fenétre ! Soixante ans
apres, les anciens racontent encore volontiers cet épisode.

Le droit consacre ce lien privilégié entre mariage, femme
et trousseau. Dans la France méridionale, le droit dotal est
le seul régime matrimonial, depuis le haut Moyen Age jus-
qu’au Code Civil. Par la suite, il est choisi majoritairement
dans les campagnes comme régime matrimonial et lorsqu’il
est abandonné vers le milieu du xix: siécle dans certaines
régions méridionales, il est remplacé par d’autres régimes
matrimoniaux qui en conservent 'esprit. Or, d’aprés le régime
dotal, le pére est obligé de doter sa fille. Obligation enregistrée
par le notaire au moment du pacte de mariage. En vertu de
ce droit, le pére constitue en dot a sa fille, au mieux une
somme d’argent et toujours ce que les notaires méridionaux
appellent des « dotalices » c’est-a-dire des meubles, des
vétements, du linge. En fait « le trousseau ». A défaut de dot
en argent ou en terres, toute femme recoit devant notaire au

160



A propos du trousseau : une culture féminine ?

moins un trousseau. En 1787, dans les campagnes du Lau-
ragais, sur 271 contrats de mariage dépouillés, si dans 69 cas
il n’y a pas de don en argent, il y a toujours don d’un
trouaseau, dont le notaire détaille la composition et la va-
leur *.

11 n’est donc pas de mariage 1égal sans don d’un trousseau
a la fille. Ce trousseau estimé par le notaire restera la
propriété exclusive de la femme. Sur ces biens, il n’existe
aucun enchevétrement de pouvoirs comme c’est le cas pour
la dot sur laquelle le pére, le beau-pére, le mari de la jeune
fille et elle-méme ont tous des droits particuliers. Elle est
seule propriétaire de son trousseau, constitué de biens aussi
intimement attachés a sa personne que peuvent I’étre un lit,
des draps, des vétements. Toutes les piéces sont minutieuse-
ment détaillées dans les contrats, jusqu’aux contrats les plus
récents. Ses biens sont marqués a ses initiales, initiales de
jeune fille qui rappelleront toujours ce droit personnel au
sein de la communauté du ménage. Le trousseau est le seul
bien dont la femme est propriétaire et le reste toute son
existence.

Cette conscience aigué de la propriété du trousseau s’af-
firme face au pouvoir du mari. Comme I’exprime si bien une
vieille sicilienne interrogée par Nonna Nedda (entre 1952 et
1960) °.

« Il marito e il padrone di tutta la casa ¢ anche della
moglie. La moglie rimare padrona sola della blancheria
che a portato. »

« Le mari est le maitre de toute la maison y compris
de sa femme. La femme reste seulement maitresse du
trousseau qu’elle a apporté. »

D’ailleurs le trousseau de la mariée, indispensable au
mariage, la suivra en cas de veuvage et de remariage. S’il n’est
pas considéré comme une obligation juridique a I’époque sur
laquelle porte I’enquéte (1900-1960), le don d’un trousseau a
la fille est ressenti comme une obligation morale des parents.
On pourrait croire qu’avec les profondes transformations
sociales de la deuxiéme moitié¢ du xx- siécle, ce sentiment a
disparu. Il n’en est rien, surtout dans le milieu rural ou des
modeéles culturels différents se mélangent de fagon tout a fait
originale.

Dans la campagne pyrénéenne proche de Montréjeau, c’est
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a ’épicier ambulant que Maguy, mariée en 1973, achéte petit
a petit son trousseau. Le départ de son fiancé au service
militaire, provoque chez elle la conscience de I'urgence du
trousseau. A partir de ce moment-13, j’ai dit : « Ouhlala!yY
a intérét a faire le trousseau ». C’est par un systéme de crédit
et d’épargne particulier bien mis au point par la grande
société commerciale « Epargne » qu’elle achéte son trous-
seau piece par piéce, épargnant sur ses gains modestes de
gardienne d’enfant. Il s’agit de timbres d’une valeur de
10 francs, a coller sur des feuilles qui en comportent 50. Ces
feuilles complétes donnent droit & un « colis épargne » que
I’on peut choisir sur un catalogue : « des colis de linge, des
colis de vaisselle, des trousseaux complets ». L’épicier ambu-
lant sert d’intermédiaire. C’est ainsi que Maguy constituera
son trousseau, dans un ordre qui n’est pas indifférent :

« J’ai commence par les draps, ah les draps d’abord !
Apres, je suis passée aux serviettes de toilette, puis aprés
aux torchons, et alors aprés aux serviettes de table ».

Huitiéme d’une famille dont le pére est manceuvre, Maguy
constitue son trousseau mais dans une grande complicité avec
sa mere qui la conseille, transmet les commandes et méme lui
achéte quelques piéces avec le méme systéme du carnet de
timbres.

Trés souvent, la constitution d’un trousseau est justifiée
aujourd’hui comme la manifestation d’un goit individuel,
d’un amour particulier du linge.

« Pour les draps javais décidé de faire les quatre
saisons déja». Le printemps, I’été, 'automne et I'hiver,
avec des fleurs... Et puis j’avais pris ’ensemble « Toi et
moi » c’était des ceceurs modernes ! alors celui-la il
m’avait tapé dans I’ceil, j’avais pris celui-1a ! »

Gofit individuel ou « tradition familiale », c’est ce qu’ex-
plique une couturiére lot-et-garonnaise mariée en 1958, s’ap-
puyant sur I’expérience de sa propre famille. Sa mére, mariée
en 1930, broda elle-méme entiérement son trousseau. Quant
a elle, couturiére dans les années 1958, elle en apporta un, trés
abondant, consigné piéce par piéce devant notaire a Agen. Sa
fille de 16 ans a hérité, pense-t-elle, de ce golit particulier.
« Elle a plaisir a ce que, pour son anniversaire, je lui achéte
une piéce qui constituera son trousseau, en linge de fil ». Elle
présente sa famille comme une lignée de femmes « qui
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apprécient le trousseau » I'opposant a celles « qui en sont "
totalement désintéressées et trouvent tout a fait normal
d’arriver au mariage sans avoir un peu de linge de réserve ».

Aujourd’hui c’est souvent ainsi en termes individuels
qu’est énoncée la norme coutumiére : « Moi j’apprécie », « il
y en a qui trouvent normal ». Pourtant la derniére phrase
exprime bien la norme : on n’arrive pas au mariage sans avoir
un peu de linge de réserve !

Cette coutume n’est pas vécue comme contradictoire avec
I’évolution du statut des jeunes filles. Mireille, étudiante de
3° cycle, originaire de La Cadiére (Var), s’est mariée en 1982.
Prévoyance maternelle et relative aisance matérielle ont fait
qu’elle et sa sceur Evelyne, se sont retrouvées a la téte d’un
trousseau énorme.

« Avant qu’on soit mariées, avant méme qu’on parle
mariage, ma mére achetait deux serviettes pour 'une, un
mois aprés elle achetait deux serviettes pour ’autre.
Quelquefois, elle prenait des draps aux « Trois Suisses »
ou a « La Redoute » ; elle disait « ¢a c’est pour Mireille,
puisque je les ai commandés le mois d’avant pour
Evelyne ». Je ne sais plus quoi en faire ! C’est malheu-
reux, j’en ai une armoire pleine, un coffre plein, et des
cartons pleins ! des torchons ! qu’est-ce que j’ai eu
comme torchons, des mouchoirs, des serviettes, les
petites, les moyennes, les grandes pour le bain, pour la
figure, pour les pieds, c’est trop ! »

« C’est trop », I’abondance méme dévoile les multlples
fonctions du trousseau qu’on ne peut réduire a sa seule utilité
économique, pas plus hier qu’aujourd’hui. La pratique du
trousseau a La Cadiére concerne toutes les jeunes filles a
marier, méme si elle est bousculée par les nouvelles meeurs
matrimoniales de la jeunesse. La pratique de la « cohabita-
tion juvénile » qui concernait 10 % de la jeunesse francaise
en 1977, se répand aussi dans les villages. Elle consiste, de
fait,a s installer insensiblement dans une relation de couple
sans marquer ce changement de statut par le rite de passage
public que constitue la noce. Deux attitudes maternelles
s’opposent autour du trousseau. Quelquefois le trousseau
constitué par la mere ne passe pas la porte de I’armoire a
linge. Certaines meéres sanctionnent la marginalité¢ de leur
fille. « Pas de trousseau sans mariage » ! déclare I'une d’elles
renversant avec logique la norme coutumiére qui lie le
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mariage au trousseau. Mais d’autres méres ont une attitude
plus nuancée. Souvent le trousseau passe insensiblement de
I’armoire a linge maternelle au nouveau couple d’enfants :
quelques serviettes de toilette, quelques douzaines de tor-
chons sont offerts comme cadeaux de Noél ou d’anniversai-
res.

Le trousseau, qui ne dit pas son nom pour ne pas froisser
la susceptibilité novatrice des jeunes, suit insensiblement la
jeune fille. Cependant les méres se permettent rarement
I’audace d’offrir des draps a leur fille non mariée ; ce cadeau
serait vécu comme une pleine approbation de la vie sexuelle
du jeune couple. Il est significatif que les femmes, toujours
trés prolixes pour parler de leur trousseau, ne donnent
pratiquement jamais sa valeur en argent. Elles parlent d’un
« beau trousseau », d’un « trousseau de riches », elles insis-
tent sur la quantité de piéces de linge, la finesse et la qualité
du tissu, la beauté des broderies. Le trousseau plus qu’apport
matériel est signe de la place sociale d’une femme, signe aussi
de sa féminité. En effet, tout se passe comme si une fille sans
trousseau n’était pas compléte, comme si elle ne possédait pas
les attributs nécessaires au mariage, comme si elle n’était pas
apte a se marier. De quoi est faite cette aptitude, de quelle
symbolique sont investies ces possessions matérielles telle
que son absence au moment du mariage parait inconceva-
ble ? L’analyse de la composition du trousseau permet de
formuler quelques hypotheses.

La chambre

La langue frangaise n’a aucun mot pour désigner I'en-
semble des biens personnels apportés au mariage : par com-
modité est utilisé ici celui de « trousseau » qui n’est pas pris
dans un sens restrictif. D’aprés la définition des dictionnaires
anciens et actuels, le trousseau c’est « le linge et les hardes
qu’une mére donne a sa fille quand elle se marie » (Furetiere).
Or tel que nous I’entendons, d’une part il ne se restreint pas
au seul linge mais aussi aux meubles (lit, armoire ou coffre),
d’autre part il n’est pas spécifiquement féminin. Les hommes
aussi apportent leur trousseau lorsqu’ils entrent « en gen-
dre » dans une maison. Le catalan a un seul mot pour
désigner les meubles et le linge : « I'aixovar » ¢ qui corres-
pond au « noviatge » occitan. Si le premier est employé
couramment, celui de « noviatge » ne I’est guére dans notre
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région et on lui préfere celui de « dot ». Les notaires méridio-
naux d’Ancien Régime emploient le terme « dotalices », mais
seulement quand l’apport est féminin. Ces précisions de
vocabulaire ont leur importance : I'existence d’un seul mot
désignant meubles et linge montre que ces biens apparem-
ment disparates présentent entre eux une identité de fonction.
En quoi consistent ces biens ?

La composition des trousseaux varie beaucoup selon le
groupe social, la région et’¢époque 7 1ci, nous nous appuyons
sur I’analyse des contrats de mariage de plusieurs régions du
Sud-Ouest (en particulier les campagnes du Lauragais ® et des
Pyrénées audoises 9 entre le xvr et le xx: siécle. La mariée
apporte toujours un lit « garni d’une couette », un coussin,
une couverture (blanche dans le Lauragais du xvir siécle),
une bourasse (une sorte de matelas), enfin quelques draps et
une caisse avec ses ferrures et sa clef quand l'aisance le
permet. Elle apporte aussi généralement une robe noire,
probablement sa robe de mariée qui sert le dimanche et les
jours de féte. Les robes disparaissent des contrats au début
du x1x: siécle, tandis que le linge de table (nappe et serviettes)
prend de I'importance. Enfin le linge de corps n’apparait que
dans le dernier quart du xix: siécle pour devenir un élément
important du trousseau jusqu’a la derniére guerre. Les
meubles aussi se diversifient, leur nombre augmente et leur
qualité traduit une transformation progressive du mode de
vie. Le tour de lit apparait au xvur siécle. De nouveaux
meubles apparaissent : la table de toilette, la table de nuit.
Certaines mariées particuliérement aisées comme cette fille
de meunier de Belfort-sur-Rebenty apporte en 1910 une
chambre qualifiée de «trés trés jolie » par sa fille : « une
commode, une table de toilette avec le pot a eau et le dessus
en marbre, avec une étagere en marbre et en bois, une armoire
pleine 4 deux portes et le lit incrusté ».

Sous 'apparente diversité et I’évolution historique du
mobilier (3 peine esquissée ici), on peut lire I’étonnante
stabilité de la composition de cet apport coutumier : c’est sa
chambre nuptiale que la mariée apporte ainsi que sa robe de
mariée (et plus tard ses vétements personnels). La profondeur
historique de cette coutume et sa large diffusion géographi-
que (recouvrant au moins I’Europe) en montre le caractére
fondateur. On n’est pas surpris de voir qu’elle est extréme-
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ment vivante dans le Sud-Ouest jusque dans les années 1960.
Elle I’est encore aujourd’hui dans certains milieux sociaux.
La marié¢ apporte « la chambre » selon I’expression consa-
crée.

Payée selon les régions par la femme ou le mari, quel-
quefois par les deux, la chambre composée du lit garni et de
Parmoire est ’apport obligé de la mariée. Mais c’est le lit et
surtout les draps de lit qui en sont devenus I’élément essen-
tiel ; c’est peut-étre la raison pour laquelle c’est le mot
« trousseau » désignant uniquement le linge qui s’est imposé
dans le vocabulaire frangais. « Dans un trousseau, vous avez
les draps d’abord », c’est souvent ainsi que leur prépondé-
rance symbolique est affirmée. Les draps sont apportés par
trois ou par cinq au xviir siécle au Pays de Sault, puis par six
au xix- siecle, enfin la douzaine parait de régle au xx- siécle.
Mais descendre en dessous de quatre paires est un aveu de
misére. En tout état de cause, il n’existe pas de trousseau sans
drap.

Le gargon apporte aussi son trousseau lorsqu’il vient « en
gendre » habiter avec sa belle-famille ; autrefois son lit,
aujourd’hui des draps et ses vétements personnels. Mais les
femmes insistent sur I’insignifiance du trousseau de leur mari
qu’elles opposent volontiers a I’abondance et 4 la beauté du
leur : « Mon mari a amené son demi-trousseau allons ! » dit
avec condescendance une Albigeoise mariée en 1950. Le
trousseau du garcon doit en principe équivaloir a la moitié
de celui de la fille qu’il épouse. Il ne comprend pas de linge
de maison a part quelques draps. En revanche il contient au
xx: siécle une quantité impressionnante de mouchoirs !

11 est essentiel que tous ces apports, lit, armoire chambre,
vétements, linge soient neufs. Quel que soit I’ameublement de
la maison d’accueil, la fille (quand elle le peut) apporte le lit
et I’armoire. Les armoires de « nora » meublent les bonnes
maisons, rappelant chacune un nom, une personne, une
génération. On ne donne donc jamais a4 une fiancée une
armoire qui a déja fait partie d’un trousseau. Le mobilier
nuptial ne se transmet pas. Il reste attaché a la personne qui
I’apporte.

« Quand le mariage était en vue, on commandait
I’armoire, et I’armoire partait de chez le menuisier. On
ne faisait pas coucher les nouveaux mariés dans un
vieux lit. C’était tout neuf. »
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Celles qui n’apportent pas du neuf expriment leurs re-
grets ; cette décision n’a pas été la leur. Tantot elle est due
3 la misere : « Ne croyez pas que les draps qu’on nous
donnait étaient neufs ! » s’exclame une ancienne domestique
de métairie du Lauragais. Ou alors elle est due a la décision
d’une belle-mére discutant la norme au nom d’une certaine
rationalité économique :

« Ma belle-mére a dit qu’il y avait des lits, qu’on
n’avait pas besoin de lit. Nous n’avons acheté que
I’armoire. Moi, j’aurais aimé acheter le lit aussi. »

1 est possible que cette exigence soit relativement récente.
On trouve la mention de vétements, et de linge usagés dans
les contrats de mariage des paysans pauvres aux XVII, XVIIr
et méme au Xix: siécles. Mais en principe le trousseau ne
devait pas avoir été « étrenné », il devait étre neuf comme les
nouveaux mariés eux-mémes qu’on appelle les « novi ».

Au cours de la cérémonie de noce, jeunes gens et jeunes
filles interviennent 2 deux reprises en manipulant les objets
du trousseau dans des phases cérémonielles dont le sens
sexuel est transparent. D’abord la veille ou I’avant-veille du
mariage, coutume attestée dans une grande partie de la
France du xix* siecle et du début du xx siécle, a lieu la féte
du charroi du trousseau '°. Ce transport marque symbolique-
ment le transfert de la mariée qui s’opérera le lendemain. A
la fin de cette journée, la bande joyeuse pénétre « dans la
chambre », installe le lit et 'armoire avec force chansons,
blagues et jeux de mots évoquant I’'union sexuelle prochaine
des jeunes mariés. Tandis que les hommes installent le lit, les
filles placent le linge dans I'armoire. De cette féte disparue,
il ne reste que quelques traces. Dans les Landes des années
1930, 1a chambre est visitée la veille de la noce par les voisines
qui admirent les meubles et en particulier le linge du trous-
seau présenté de maniére décorative dans I’armoire. Autre
exemple de manipulation du trousseau avant la noce, celui-1a
tout i fait contemporain (Var, 1982) : le lit des jeunes mariés
ne doit étre fait ni par la fiancée ni par sa mere, mais par deux
jeunes filles vierges, choisies chacune dans la parenté de
chacun des futurs mariés.

Aprés la consommation du mariage, c’est de nouveau
I'irruption des jeunes gens et des jeunes filles dans la chambre
pour le port du tourain. Cette coutume trés répandue est
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encore bien vivante aujourd’hui dans notre région. Jeunes
gens et jeunes filles pénétrent dans la chambre, réveillant les
mariés et avec force chansons et jeux a contenu directement
sexuels, ils s’arrangent pour secouer le lit des nouveaux
mariés, de telle sorte que tout le monde puisse constater que
les draps ont bien été étrennés.

Le sens du trousseau s’éclaire : c’est la chambre, le lit, les
draps dans lesquels s’exercera la sexualité d’un nouveau
couple.

Si la symbolique sexuelle de la chambre, du lit et des draps,
est évidente, en quoi concerne-t-elle davantage les femmes ?
Pourquoi s’identifient-elles a leur trousseau pour en arriver
a affirmer « qu’une femme sans trousseau n’est rien ». Les
liens des femmes avec leur propre trousseau, surtout avec
leurs draps et avec leur linge de corps sont le produit d’'un
temps, d’un travail, d’une initiation particuliére.

Meéres et filles

Ces liens sont anciens. En effet,  I'inverse des meubles du
trousseau, I’armoire ou le lit qui sont achetés au moment des
accordailles par les parents, lorsque le mariage devient immi-
nent, la constitution du linge du trousseau est une longue
histoire entre meére et fille. Elle commence lorsque la jeune
fille a quitté I’école et fait sa premiére communion. A ce
moment-la, sa mére commence a lui acheter quelques draps.
Ces achats sont faits avec le produit exclusif du travail des
femmes. Les femmes dans la société rurale sont maitresses du
jardin, de la basse-cour et du petit élevage. Les ventes d’ceufs,
de poules, de canards ou de lapins sont immédiatement
réinvesties dans des piéces de lingerie.. Le linge est par
excellence la forme de thésaurisation féminine. L’accumula-
tion du trousseau de leurs filles est la grande tiche des méres.
La femme d’un journalier de Belpech (Ariége) faisait 1’éle-
vage de petits canards. Lorsque les canards étaient assez
grands, sa fille allait les vendre en vélo au marché de Mazéres.
Sa mére gardait I’argent, le mettait de coté, et lorsqu’elle en
avait suffisamment elle achetait deux draps : « Une fois par
an et voila, on se prenait le temps ». Le temps nécessaire a
I’accumulation de douze draps, c’est le temps qu’il faut pour
I’élevage des canards, mais aussi pour que la jeune fille
grandisse. Ce qui est remarquable, c’est que cette transforma-
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tion de petit bétail en linge semble se faire insensiblement.
« Je ne sais pas comment on faisait, il n’y avait pas de sous,
on était pauvres, et on arrivait a s’acheter ce qu’il fallait ».
Dans une métairie landaise des années 1930, la meére vendait
quelques lapins, quelques paires de poulets. Maman disait :
« Tiens, quand j’aurai ces poulets de bons, je t’achéterai un
peu de linge ».

On n’utilise jamais I'argent de ’exploitation familiale,
I’argent liquide rare et précieux que le pére de famille retire
de la vente des grains et des bestiaux. « On ne sort pas
'argent de la maison pour le trousseau ». C’est affirmer
l'origine exclusivement féminine du trousseau. Le linge §’il
est acheté doit I’étre avec de P'argent féminin.

A chacune de ses filles par ordre de naissance la mére doit
constituer un trousseau.

« Ma meére faisait marcher le trousseau de mes deux
sceurs parce qu’elles avaient peu de différence d’age.
Elle faisait marcher les deux trousseaux ensemble. Et
moi aprés. Quand ma sceur a été mariée, elle a com-
mencé le mien, et petit a petit elle 'achetait. »

Le role de la mére est donc de faire « marcher » le trous-
seau de ses filles en méme temps qu’elle les « éleve » de
maniére rigoureusement parall¢le a leur croissance. Cela fait
partie de ses fonctions de mere comme celle de les nourrir et
de les habiller. Aussi est-il nécessaire que cette constitution
prenne du temps, qu’elle se fasse petit a petit.

Les filles, dés qu’elles le peuvent, contribuent a I’achat de
leur propre trousseau. Les plus pauvres sont placées pour
garder les bétes dés I'age de 12 ans. Quelquefois méme dés
P’age de 7 ans comme gardeuses d’oies ou de cochons.
L’argent qu’elles gagnent, insignifiant & cet age 1a, est pris par
les parents. A partir d’un certain age (15, 16 ans) les parents
doivent laisser une partie de son salaire a leur fille pour
qu’elle commence son trousseau. Ce droit lui est reconnu et
si les parents ne le respectent pas, on admet qu’elle en dérobe
la part a laquelle elle a droit. Vers ’age de 18 ans, la jeune
fille garde en principe I'intégralité de son salaire. Toutes les
occasions de gagner quelque argent sont recherchées.

« Jallais laver, préparer un cochon, aider a la journée
pour gagner quelques sous pour m’acheter des chemi-
ses. »

1
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L’'une gagne 6 francs par télégramme porté a domicile
pendant la guerre de 1914, I'autre reprise les bas de ses
- voisines. « On trouvait toujours quelque chose a faire ». C’est
dans ce but légitime que le travail en usine des jeunes filles
est admis. Dans la région, de nombreuses petites usines de
textile emploient pour un salaire misérable des jeunes filles
qui voient généralement cette période de leur vie comme
essentiellement transitoire : le temps nécessaire a I’accumula-
tion de leur trousseau et a la rencontre de leur futur mari.
Dans les filatures de soie cévenoles, les jeunes filles travail-
laient un fil précieux qui, celui-1a, ne leur était pas destiné.

Il est remarquable de voir que c’est en travaillant comme
couturiére, brodeuse, ou ouvriére du textile, tous métiers ou
’on manipule le linge, le fil et I"aiguille, que les filles gagnent
leur trousseau. Car c’est dans ces outils féminins et cette
manipulation que se nouent les rapports particuliers que la
jeune fille entretient avec son trousseau, comme I’a si bien
montré Y. Verdier.

Ce linge neuf qui commence a leur étre attribué au moment
de leur puberté, les filles le « marquent ». A I’école, elles ont
appris, vers 12 ans, a faire la marquette, que son analyse
conduit a mettre en relation avec le destin biologique féminin.

« Marquer son linge c’est avoir ses régles, ’expression
désigne clairement I’événement biologique et les filles
vont cette année-1a marquer littéralement leur linge de
leur sang. Dés que les filles commencent & marquer
périodiquement leur linge de leur sang, elles vont,
nanties de leur marquette, marquer leur trousseau au
point de croix au fil rouge... » ''.

La marquette est bientot suivie ’hiver de ses quinze ans par
une autre étape initiatique : le séjour chez la couturiére. La,
pendant un hiver, les filles n’apprennent pas grand chose,
elles font « passer les épingles », mais en fait elles s’ouvrent
a I’« art féminin de la parure » en cousant des robes. Plus
tard, au moment de son mariage, c’est encore I’épingle qui est
instrument privilégié de la jeune fille et la couture sa tech-
nique, pour accéder a la féminité.

Toute la vie de jeune fille est donc marquée par sa relation
particuliére au linge. « C’est sur un bout de tissu que la fille
inscrit sa nubilité. » C’est ainsi qu’a partir de ’analyse des
pratiques et des dires des femmes de Minot, Y. Verdier met
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en relief 1a relation essentielle entre couture et nubilité de la
jeune fille.

Cette relation prend ici des formes légérement différentes.
Dans le Sud-Ouest, contrairement & Minot, on ne marque
plus le linge au point de croix au fil rouge. C’est une marque
jugée trop fruste. On la réserve au linge grossier, aux draps
de dessous et aux torchons. La marque des jeunes filles est

-ici broderie minutieuse blanc sur blanc. A la marque des
initiales s’ajoutent les échelles, les grilles et les jours pour les
rabats des draps, les festons pour les bords des chemises et
des culottes. C’est & une véritable ceuvre artistique que sont
conviées les jeune filles qui se font un point d’honneur de
rivaliser avec les spécialistes. La « mode » de la broderie a
pénétré aussi bien dans les campagnes de 1’Ariége que du
Tarn, du Gers, du Lot ou du Lot-et-Garonne. C’est seulement
dans les milieux les plus pauvres de I’Aveyron que subsiste
la marque. Or cet art exige un temps considérable.

« Pour faire un drap, les jours de Nice et les initiales
brodées, je ne mettais jamais moins de quinze jours. Je
travaillais le soir jusqu’a une ou deux heures du matin.
J’avais une petite table et je me mettais au coin de la
cheminée avec ma petite lampe a pétrole que mon pére
m’avait achetée exprés (1930). »

L’année de son mariage les parents dispensent leur fille du
travail d’extérieur pour accélérer son trousseau. Cette an-
née-la, elle a le privilége de travailler a la maison sans arrét
et elle arrive a terminer six draps de dessus particuliérement
beaux ! C’est un art qui exige tant de temps qu’il est néces-
saire de commencer tot.

« Il fallait s’y prendre jeune, il fallait commencer dés
que la fille avait fini I’école parce que, quelquefois si elle
ne se dépéchait pas, elle n’avait pas fini quand elle se
mariait ! »

La broderie remplace la marque jugée seulement propre au
linge grossier, au moment ot pénétre dans les campagnes le
linge fin industriel. Préféré pour sa qualité et peut-étre méme
son coit, il supprime brutalement ce long corps a corps des
filles avec le filage de leur linge. Depuis des siécles, la
fabrication du linge a été I’apanage exclusif des femmes
depuis la culture du chanvre, sa récolte, jusqu’au filage. La
broderie précisément, par le long temps qu’elle exige, se
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géneralise alors, renouant ce lien traditionnel des filles avec
le linge de leur trousseau. C’est autour des années 1900 que
se fait ici cette mutation.

Mais cet art, s’il exige beaucoup de temps, nécessite aussi
un apprentissage. Ce sont les religieuses qui, dans les années
1900-1940, ont été les intermédiaires culturels de cet art
bourgeois et I'ont diffusé dans les campagnes. En effet, si les
jeunes filles ont toutes appris a I’école les quelques points
rudimentaires, le point de tige et le point de croix, elles
sortent généralement de I’école sans savoir broder. Aussi
apprennent-elles souvent dans un ouvroir, ou elles passent
un, deux ou trois hivers. Dans ces ouvroirs, les filles sont
« tenues ». En méme temps qu’elles apprennent les points de
broderie, elles s’imprégnent des principes moraux et religieux
de quelque lecture édifiante qui leur est faite a voix haute.
Disséminés dans les bourgs ou petites villes (Quillan, Ton-
neins, Vic-Fezensac, Mazéres, Beaumont-de-Lomagne), les
ouvroirs drainent vers eux les jeunes filles des campagnes
environnantes. Encore faut-il que le travail de la ferme le
permette. Véritables instruments d’encadrement de la jeu-
nesse féminine, ils tentent de concurrencer ces lieux de
frivolités que sont les ateliers de couturiéres. Dans certains
d’entre eux, ouverts aux pensionnaires, les filles payaient leur
pension en brodant pour d’autres. Certains ouvroirs vivaient
ainsi de la broderie des trousseaux. Tout le monde y trouvait
son compte. Les religieuses, mais aussi les jeunes filles a qui
elles offraient lorsqu’elles avaient suffisamment travaillé, un
bout de tissu pour faire leur propre trousseau le dimanche.
Les techniques essaiment trés vite. Les filles qui ont appris
chez les seeurs, montrent a leur voisine, « enseignent » leur
cousine et « chacune se fait une gloire de broder compléte-
ment son trousseau a la main, au petit point ». Broder son
trousseau devient une mode, disent les unes ; incontestable-
ment dans la région a cette époque c’est une norme. « Nous
tachions toutes de savoir un peu broder ». Cependant I’art est
difficile et on fait appel souvent a des brodeuses profes-
sionnelles.

Mais si les filles « tachent toutes de savoir broder un peu »,
quelques-unes avouent ne jamais avoir su ; c’est le cas de
cette Mirapécienne, mariée en 1933. Sa mére avait fait broder
le trousseau de sa fille par des brodeuses, mais elle « avait fait
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toutes les grilles » et s’en enorgueillit. Une autre, couturiére
a Agen, avoue n’avoir pas eu le temps de broder elle-méme
son trousseau. Elle avait un atelier, des clients, de nom-
breuses commandes ; aussi en a-t-elle donné une partie a un
ouvroir, le restant a sa mére. Cependant, elle en a fait « un
peu, les serviettes, les tours du service de table », car toute
fille doit avoir imprimé de sa marque, d’une maniére ou d’'une
autre, son trousseau. Comme I’explique cette jeune bour-
geoise élevée avant la guerre de 1914, chez les Ursulines de
Port-Vendres :

« Je m’ai pas brodé mon trousseau, seulement quel-
ques draps, mais pas grand-chose, parce qu’il fallait
faire quelque chose ! »

« 11 fallait faire quelque chose ». On le voit, les formes
différent, mais la nécessité de la marque est bien ressentie ici
de la méme maniére qu’a Minot.

Le linge du trousseau est blanc. C’était une évidence a
I’époque ou n’existait pas dans le commerce de linge de
couleur. A partir du moment ou ce dernier apparait, 1’exi-
gence de la blancheur n’en est que plus manifeste.

« Je me suis mariée en 1932. Le linge de couleur est
arrivé en 1936... moi ma vie a été entre les deux. »

Celle qui parle dit avoir un tel amour du linge que malgré
un énorme trousseau, elle a acheté aprés son mariage du linge
de couleur. Mais s’il est légitime d’acheter et de se servir de
linge de couleur, le linge d’un trousseau doit étre blanc ! et
brodé blanc sur blanc ! « Le rouge ?Oh ! malheureux ! ¢’était
les torchons que nous faisions en rouge ». Tout le linge devait
atre blanc, méme les serviettes de toilette. Pourtant appa-
raissent timidement des chemises de nuit bleu pale ou rose
pale qu’on brode bleu sur bleu, ou rose sur rose. Mais
aujourd’hui beaucoup de femmes agées considérent que les
draps du trousseau doivent étre impérativement blancs et se
refusent a acheter sur des listes de mariage anonymes les
draps « fantaisie » verts ou jaunes, choisis par les jeunes
mariés. Mais cette exigence de la blancheur du trousseau est
renforcée par la mode de la broderie qui exclut le fil rouge
de la marque. Blancheur qui ne peut manquer de rappeler
celle de la robe de mariage, symbole de la virginité des filles.

Le trousseau, autrefois placé dans un coffre, est conservé
dans I’armoire, dans I’armoire neuve de la chambre offerte
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a la mariée. L’armoire et ce qu’elle contient est donc sa
propriété exclusive ; souvent avec son lit, sa seule propriété
dans une maison ou elle est I’étrangére. Aussi, la jeune femme
économise-t-elle le plus possible son linge. Tout I’art pour
une belle-fille est d’utiliser le linge de maison de sa belle-mére
pour mieux conserver le sien. Des conflits aigus se jouent
quelquefois entre belle-mére et belle-fille. On raconte 'ava-
rice supréme d’une belle-mére qui, chaque fois qu’il fallait
faire un lit, ne donnait qu’un drap a sa belle-fille, pour
I’obliger a sortir autre de son trousseau. De toutes fagons,
les draps étaient souvent si beaux qu’on ne les usait pas
beaucoup. En principe on « gardait » son trousseau. Ceci
pour plusieurs raisons. Une jeune femme qui aurait usé son
trousseau « aurait été considérée comme une dépensiére,
comme quelqu’un qui ne sait pas tenir sa maison ». On sort
les draps pour les grandes occasions : pour tapisser les
granges lors d’un nouveau mariage, les nappes et les ser-
viettes pour les repas du dépiquage ou pour la féte du cochon.
« On ne les sort pas ces choses-1a chez nous ! On I'a

parce que maman a voulu me faire un joli trousseau,

autrement on ne s’en sert pas ! »

Le deuxiéme argument avancé pour ne pas utiliser ce linge
est son manque de commodité : ce sont des draps raides,
lourds, qui se lavent et se repassent difficilement. Un seul
drap remplit aujourd’hui une machine a laver !

De ce fait, le trousseau est thésaurisé dans I’armoire ; et les
femmes sont fiéres de pouvoir dire qu’elles ont eu tellement
de linge que « leurs draps n’ont jamais vu le lit » ou encore
qu’ils « n’ont jamais touché 1’eau ». L’une d’elles ajoute :

« Je ne m’en servirai jamais, mon trousseau il est la
dans I’armoire ; je n’y ai jamais touché, ils sont 13, tout
neufs, marqués a mes initiales ; ils sont 13, je ne les ai
pas touchés ! »

Si dans les armoires, les trousseaux marqués a des initiales
différentes s’accumulent de mére en fille, les filles héritent de
pi¢ces de trousseau, mais ne peuvent en aucun cas se dis-
penser de faire le leur. Car le trousseau ne se transmet pas.
Il est unique, attaché a chaque fille, marqué a ses initiales. 11
est ’histoire d’un corps de jeune fille fagonné par elle et par
sa mere, il est 'histoire d’une nubilité acquise et transmise.
Aussi s’éclaire d’un jour trés particulier la thésaurisation dans
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I’armoire : le trousseau blanc n’est-il pas le trésor de la jeune
fille, ’équivalent de sa sexualité neuve et de sa virginité dont
elle cherche a conserver une part intacte, une part qui aurait
échappé a ’exercice de sa sexualité de femme ? Ces draps qui
« n’ont jamais vu I’eau », n’ont jamais vu ni le sang des régles,
de la défloration et des accouchements, ni le sperme des
relations sexuelles. Ne serait-ce pas 1a le secret du trousseau
que les femmes agées livrent au soir de leur vie ?

Une culture féminine ?

Si cette représentation de la féminité tres liée a la sexualité
est partagée par les hommes comme par les femmes, la
maniére dont les femmes la vivent est bien sir spécifique a
leur sexe : par exemple le monde du linge et de sa manipu-
lation reste spécifiquement féminin ; n’est-ce pas une vérita-
ble « culture » des tissus et des points de broderie, des
« jours » et des « échelles » que les femmes livrent a qui veut
bien les interroger ? Si I’on entend par culture, un ensemble
de pratiques et de représentations partagées par un groupe,
peut-étre est-il impropre de parler de culture féminine ? car
les représentations du féminin sont partagées par les hommes
et les femmes. Cependant il existe des pratiques spécifique-
ment féminines. Toute la question est de savoir comment se
situent les femmes face a ces normes sociales ? Comment se
pose concrétement le probléme de leur identification
sexuelle ?

Chaque fille est soumise un jour a I’obligation du trous-
seau. On peut voir comment ce modelage social de son statut
de femme joue tout a la fois comme contrainte et comme lieu
d’affirmation de son identité sexuelle, de son identité sociale
et de son identité comme individu dans la parenté.

Le trousseau, comme toute norme, est contrainte. Succé-
dant dans le temps a la « lecon de tricot », véritable « legon
de maintien », dont Y. Verdier a montré le principe essentiel
de soumission des filles a I’autorité, la confection du trous-
seau est contrainte du corps. Le travail du filage, comme plus
tard celui de la broderie, contraint a I'immobilité. A I’age ou
en bande les garcons rodent dans le village la nuit comme le
jour, a I’age ou ils explorent par les activités de la chasse les
confins de I’espace sauvage, les jeunes filles cousent le dos
courbé, les yeux fixés sur les fils a compter, ’attention retenue
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par 'ouvrage. Restriction de I’espace visible aussi lors-
qu’ayant laissé leur ouvrage pour courir au bal les jours de
féte, elles restent encore sous I'eeil vigilant des méres. A
I'inverse des gargons, seul, I’espace villageois leur est assigné.
On ne les rencontre dans les villages voisins que lorsqu’elles
y sont invitées aux fétes votives par des parents. Gonteole.de,
Lespace. mais.aussi-contsdle du-temps. Les filles ne doivent
Jamais rester « sans rien faire », I'occupation des temps libres
est un enjeu important de leur controle. La lecture est une
occupation particuliérement combattue et les filles doivent se
dérober a la vue de leurs parents pour s’y livrer. L'une (1950)
emporte les revues sentimentales Intimité et Confidences
lorsqu’elle garde les bétes, I’autre se perche dans les arbres
pour lire des romans. Autrefois, contréle du temps du filage
a la longueur incommensurable, comme [I'histoire de Péné-
lope est 1a pour nous le rappeler. Contréle ensuite du temps
de la broderie : de longs hivers, des dimanches et des va-
cances, des soirées entiéres jusqu’a une ou deux heures du
matin. « On brodait a tous nos moments perdus ».

En opposition a cette immobilité féminine qui maintient les
filles sous le regard permanent de sa parenté, la fille qui
« rode » est éminemment suspecte. Elle doit pouvoir justifier
de ses moindres déplacements dans le village et répondre a
la question « Ont vas » (ou vas-tu ?) qui est I'interpellation
rituelle pour dire « bonjour ». I

Contrainte du-corps-des.femmes; de leur espace et de Teur

. lemps, le troussean est-plus-encore contrainte de TeuFdevemr.
En associant symboliquement la loi biologique des femmes
a leur mariage, on restreint I’ensemble de leur existence
sociale a cette loi. Mais I’analyse serait pour le moins limitée
et méme fausse si elle s’en tenait & ces observations. En effet,
en méme temps qu’elle est une norme contraignante, le
trousseau est une €tape initiatique au cours de laquelle
s’investissent positivité, créativité et plaisir.

Dans la plupart des cas, I'identification des filles a leur
trousseau est vécue de maniére positive. Se jouent en effet
leur place sociale, la reconnaissance de leur statut face a un
entourage sensible a sa fonction de marqueur social. Lors-
qu’une femme a conscience qu’il a joué positivement ce role,
le plaisir et la fierté éclatent dans ses propos. Ils s’expriment
par la mémoire précise de la quantité et de la variété des
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meubles et des piéces de linge, la qualité des tissus, I’agence-
ment et la beauté des broderies. Ils transparaissent dans le
discours riche et véhément truffé d’exclamations, de qualifi-
catifs, de superlatifs, accompagné de rires et de volubilité.
Ces deux récits choisis parmi tant d’autres en témoignent :

« Quand il y avait la noce (dans les Landes en 1935),
un jour avant, les voisines venaient pour mettre les
guirlandes. Ces voisines regardaient la chambre. La
mariée fournissait le matelas... Je crois que mon mari
avait acheté le sommier, et on mettait des couettes, je les
ai toujours et les édredons. Mon mari avait fait tapisser
la chambre. On P'avait choisie rose. elle était jolie ! Il n’y
avait pas, par ici, une chambre aussi jolie ! J’avais un
beau couvre-pied en satin broché avec des losanges et
une rose dessinée. Maman I’avait pris a un représentant
des Galeries de Dax. Mais ce couvre-lit il était beau et
chaud, de la laine de brebis. Les voisines sont revenues
de 13... malades... Elles disaient « ce couvre-pied il est
plus joli que celui d’Iréne, la fille la mieux mariée ».

Il fallait ouvrir les armoires, montrer le linge, les
broderies. Les mouchoirs étaient noués avec des faveurs,
de jolis rubans : trois ! quatre ! cinq douzaines ! Selon
ce qu'on pouvait. Maman m’en avait beaucoup acheté
a Aire dans un magasin qui ne vendait que des trous-
seaux.

Et alors, Valentine était 13, devant I’armoire, elle
lorgnait ! J’avais des chemises toutes faites a la main !
et cette Valentine avait un drap brodé tout festonné. Sa
meére disait « ¢a serait dommage qu’un paysan y mette
les pieds ! » Elle croyait la marier 4 un ingénieur
peut-étre. Et elle s’est mariée a un bouvier, un paysan
pareil !

Je verrai toujours cette Valentine lorgner le linge. »

L’enjeu social du trousseau est d’autant plus important
dans ce mariage, que celle qui parle est issue d’une famille
de métayers, nettement moins aisée que celle de son mari
propriétaire d’une bonne exploitation. Mére et fille sont
conscientes que leur statut social sera jaugé publiquement ce
jour-1a ; comme elle le dit : « Plus le trousseau est beau, plus
il fait hommage a la famille d’ou il sort. » , )

Le second récit, est moins I’expression d’une respectabilite
familiale que fierté de la fille, pour ses capacités personnelles
A avoir su acquérir et broder elle-méme son propre trousseau,
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malgré la pauvreté de son milieu social (son pére est employé
a la S.N.C.F., sa mére fait des ménages). _

« Oh ! malheureuse ! le trousseau ! Je I'ai encore que
Jje ne m’en servirai jamais ! mais j’ai eu des draps, ma
fille, tout brodés. J’allais apprendre 4 broder. Je savais
coudre parce que j’aimais tellement coudre que je suis
allée en apprentissage mais je savais déja coudre, je me
faisais de petites choses avant d’y aller, méme jeune fille,
parce que j'avais ¢a dans le sang !

Si tu voyais tout le trousseau que j’ai encore que je ne
mettrai jamais ! Figure-toi les chemises de nuit toutes
brodées, les chemises a bretelles, avec tout le devant
brodé¢, la couette brodée avec toute la broderie sur le
cOté, la culotte en shirting tout en fil, j’en ai méme en
fil I... Un jour quand tu viendras je te montrerai ¢a, tu
verras ! alors des grilles, des papillons dessus, de la
broderie anglaise, tout... oui pauvre ... »

Cette espéce de jouissance a parler de son trousseau ressort
de nombreux entretiens, surtout lorsque la jeune fille I’a
brodé elle-méme. Mais elle est presente aussi dans les cas ou
sans dominer trés bien cet art difficile, elle a pu acquérir grace
a son travail de belles piéces et les faire broder par une
spécialiste avec la complicité de la mére.

Norme sociale et identité

C’est plutdt les réticences ou le silence qui sont révélateurs
d’une anomalie. Un certain nombre de filles trés pauvres,
faute de moyens ne peuvent vivre pleinement cette période
initiatique. Leur récit est donc celui d’une sorte d’échec vécu
douloureusement. Trois femmes dont la jeunesse misérable
s’est déroulée entre 1900 et 1930 en témoignent. La premiére
née en Aveyron en 1907 est issue d’une famille de fermiers
trés pauvres. Quatriéme d’une famille de onze enfants, elle est
placée comme servante de ferme dés I’age de 7 ans. Le récit
de sa vie est la suite de ses placements successifs chez des
patrons qu’elle associe systématiquement dans ses souvenirs
a la quantité de nourriture qu’ils lui donnaient. Son maigre
salaire de servante de ferme est utilisé par ses parents pour
nourrir les fréres et sceurs qui suivent. Ce qui explique qu’elle
n’ait pu commencer son trousseau méme apres I’age de 18
ans. Mére illégitime a 23 ans, tout mariage parait compromis.
Cependant elle parvient a soustraire & son pére son salaire
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qu’elle place a la Caisse d’Epargne. Aussi lorsqu’elle épouse
a I’age de 40 ans un veuf, pére de sept enfants, elle peut
apporter un petit trousseau, composé d’une couverture, d’une
douzaine de serviettes de toilette. Mais elle ajoute aussitdt
dans son récit ce qu’elle n’a pu avoir : « Des serviettes de
table, je n’en avais pas ». Etlorsqu’elle parle des draps qu’elle

Misére matérielle et transgression de la norme (naissance
illégitime) se conjuguent et expliquent 'impossibilité d’avoir
un trousseau au moins « convenable » ; regrets qu’on décéle
a la maniére dont elle évoque son mariage sans robe blanche,
sans bague, sans alliance, sans féte, symbole de son inexis-
tence sociale et personnelle. | fallut méme négocier avec son
pére pour qu’il lui achéte un manteau et un sac a main.

connait Ihistoire de vie. I] s’agit d'une fille de tourneur sur
bois de Saint-Cirq-Lapopie, née en 1899, Placée comme

prématurée de sa mére., Celle-ci de son vivant avait fait celui
de ses sceurs ainées malgré la grande pauvreté de la famille.
Sans cette complicité affectueuse entre mere et fille pour
conjuguer leurs efforts, il ne fui fut pas possible d'apporter
un trousseau brodé. La fille dut travailler tant et plus pour
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acheter le linge « le plus utile ». Comment lui aurait-il été
possible de trouver encore du temps pour broder ?

C’est aussi ce qu’explique Alice, née en 1905 dans le Lot,
placée par I’Assistance publique comme domestique dans
une famille de propriétaires aisés. « Je n’ai pas fait de
trousseau. Je n’ai eu personne. J’aimais a coudre et a broder,
mais il aurait fallu que j’aie quelqu’un ». Absence de mére
ressentie d’autant plus durement que personne autour d’elle
ne peut lui transmettre ce qu’une mére transmet généralement
a sa fille ; absence de trousseau qui redouble encore son
statut social précaire d’enfant assistée. Misére matérielle et
misére affective se redoublent.

Enjeu social et symbolique vécu positivement par la plu-
part des filles parce qu’elles I'investissent de leur ambition,
de leur créativité et leur affectivité, le trousseau est pour
quelques autres le signe d’un échec douloureux, dii & une
situation de trop grande misére matérielle et morale. Avoir un
beau trousseau représente donc pour toutes et surtout pour
les plus pauvres, un idéal a atteindre.

Mais plus importante quelquefois que leur place sociale,
c’est aussi leur place dans la parenté, vis-a-vis de leurs seeurs,
vis-a-vis de leur mére et de leur pere, qui se joue autour du
trousseau. Dans la mesure ou il est le produit des efforts
conjugués de la meére et de Ia fille, il devient le terrain
privilegié des conflits entre parents et enfants surtout lors-
qu’ils portent sur les choix matrimoniaux de ces derniers. Les
sanctions parentales varient comme le montrent les deux cas
suivants.

La fille d’'un propriétaire tarnais fréquente un jeune
homme forgeron de la ville voisine (1950). Le pére de la jeune
fille s’y oppose. « Ils voulaient que j’épouse quelqu’un de la
campagne ». Les fréquentations clandestines continuent
malgré la surveillance conjointe des parents et des fréres et
seeurs. L’obstination de la jeune fille est telle que ce sont les
parents qui cédent. A la suite d’une gréve de la faim qui avait
provoqué un amaigrissement spectaculaire, son pére accepte
les fréquentations officielles 4 la maison. Mais les parents
marquent leur réprobation de maniére plus subtile, par une
série d’inégalités de traitements entre le fiancé de sa sceur et
le sien. Alors que lors des visites dominicales, le fiancé de sa
sceur est regu comme « un pacha » parce qu’il est un proprié-
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taire aisé, on ne sort pas de bouteille pour offrir & boire a son
fiancé forgeron. C’est avec son salaire qu’elle achéte les
bouteilles de vin blanc destinées a recevoir décemment son
fiancé. Alors que toute mére se fait un point d’honneur de
donner des trousseaux égaux a ses filles lorsqu’elles sont
d’age rapproché, ici les trousseaux sont manifestement iné-
gaux. Sa mére ne lui achéte que quelques draps, tandis que
son pére achéte a sa sceur une chambre plus « jolie ». On
comprend I’entétement avec lequel elle refuse de laisser partir
dans la caisse commune le salaire qu’elle gagne comme
vendeuse dans un magasin. La constitution d’un trousseau le
plus abondant et le plus beau possible est une maniére
d’affirmer sa propre valeur face a ses parents, d’affirmer la
valeur de son union méprisée ; c’est aussi une maniére
d’affirmer sa propre volonté a travers une activité coutumiére
contre laquelle ses parents ne peuvent s’élever.

L’autre récit met en scéne un conflit plus violent dont la
fille fut finalement victime. Née dans le Gers en 1905, une
jeune fille fréquente un voisin que son pére ne veut pas. Le
garcon est en effet du « contre-parti » dans un village ou
deux factions s’entre-déchirent pour des raisons dites politi-
ques. Les jeunes gens se fréquentent en cachette. Pour
déjouer la surveillance paternelle, ils se voient « dans les
chemins, dans les champs, dans le ruisseau ». La narratrice
évoque avec un plaisir évident le récit de ces désobéissances.
Mais son pére par ses coléres et ses menaces finit par
décourager le prétendant. Les amoureux se perdent de vue.
Elle « I’a regretté » dit-elle, et avoue avoir gardé toute sa vie
sa photo dans un médaillon pendu sur son ceeur. Le récit trés
détaillé jusque-1a s’accélére ensuite dans une évocation qui
devient trés succincte de la série de malheurs qui s’enchai-
nent : le départ chez une tante comme bonne, une grossesse
illégitime, un’ retour forcé chez ses parents qui I’enferment
nuit et jour, le départ pour la ville chez une tante pour
’accouchement, I’abandon de I’enfant enfin. « On m’a fait
abandonner le gosse » dit-elle, « puis on m’a fait repartir
bonne ». On ne peut mieux exprimer I'impression qu’elle a
été le jouet passif de volontés extérieures. Plus tard c’est avec
la méme passivité qu’elle accepte pour mari un gargon de café
que veut lui faire connaitre sa tante. Elle le veut bien « a
condition qu’il ne se saoille pas... le reste... »
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Lorsqu’elle était placée comme jeune bonne chez sa tante,
c’est sur ses conseils et un petit peu en réaction contre son
pére qu’elle avait gardé son salaire au lieu de ’envoyer a ses
parents, pour s’acheter une chambre. Une chambre jolie dont
elle détaille les éléments. C’est alors que survient la grossesse
illégitime. Ses meubles et son linge suivent alors son retour
forcé chez ses parents. Sa jeune sceur se marie peu apres et
commet un acte qui suscite 60 ans aprés 'indignation de la
narratrice :

« Ma seur m’a pris les draps qui n’étaient pas
marqués parce qu’elle s’est mariée avant moi. Elle me
les a pris. Tu crois que mon pére a été raisonnable 1a ?
Il savait trés bien qu’ils étaient 2 moi. Non alors j’étais
folle ! Quand j’ai vu ¢a, j’étais folle ! »

C’est le seul moment du récit ou s’exprime la colére et
I’indignation contre I’attitude trés dure du pére. Bien qu’il ne
s’agisse que de deux draps, le vol de son trousseau gagné de
ses deniers était symboliquement un acte trés grave. Il signi-
fiait le peu de valeur qu’on accordait a une fille qui avait
perdu son honneur, qui donc n’était plus rien. Et surtout, il
signifiait qu’aux yeux de sa famille, elle ne serait plus
mariable, qu’elle n’avait donc plus besoin de trousseau.

La sanction familiale a travers I’affaire du trousseau est trés
dure. Non seulement ses parents ne lui ont rien donné, mais
encore ils lui ont « pris » le linge qu’elle avait acheté. C’est
pourquoi elle tient plus tard a récupérer quelques jours avant
son mariage, les meubles de sa chambre, tout ce qui lui
appartenait en propre, ce 4 quoi ses parents ne purent tout
de méme pas s’opposer.

Si les filles jouent autour de leur trousseau leur place
sociale et leur place a I'intérieur de la fratrie vis-a-vis des
parents, comment n’y investiraient-elles pas toute leur éner-
gie ? Le seul contre-exemple est celui d’'une bourgeoise de
Carcassonne, élevée chez les Ursulines, avant la guerre de
1914, mariée en 1923. Elle oppose volontiers « son petit
trousseau » a celui trés abondant de sa mére, qui, fille unique,
avait été comblée par la sienne. Cependant au fil de I’entre-
tien, elle avoue avoir eu un nombre considérable de draps,
mais n’en dit pas le nombre, de méme qu’elle ne précise pas
le nombre de chemises et combinaisons. « Ah si, on m’a
donné des draps, des serviettes, je les ai toujours ». On a
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I'impression qu’elle n’accorde pas une place considérable a
son trousseau qu’elle n’a d’ailleurs pas brodé elle-méme.
C’est une bonne qui a fait I’essentiel tandis que sa mére
exigeait pour le principe qu’elle en brode elle-méme une
partie : « Ah ! c’était la mode ! » Son manque de gofit pour
la broderie s’exprime dans ’anecdote qui met en scéne sa
sceur jumelle, sa mére et sa belle-sceur.

« Je me souviens, nous étions trés gosses. Nous
montions sur les arbres, nous prenions un roman, un
livre, comme ¢a on ne nous embétait pas. Mais j’avais
une belle-sceur, la femme de mon frére qui lui, était au
front, et elle disait a ma mére : « Regarde Elise et
Mélanie, elles ne font rien, elles sont tout le temps sur
les arbres a lire des livres » et elle brodait, elle brodait,
elle brodait, elle brodait ! Alors maman disait : « Vous
ne saurez rien faire mes pauvres enfants ». « Mais si,
maman, mais si, nous apprendrons ! »

Ces' jeunes filles sont comme des gargons, perchées dans
les arbres et refusent de se couler dans le moule contraignant
de la broderie féminine. Mais le trousseau n’est pour elles ni
un enjeu social, ni un terrain d’affrontement personnel. Leur
mére avec qui elles s’entendent trés bien, ferme volontiers les
yeux sur leur attitude et le mariage qui suivra se déroulera
tout a fait conformément aux veux des parents. Ces jeunes
filles ont appris 4 broder a I’dge ou il a fallu. C’est sans
conviction aussi que cette autre jeune fille (normande),
mariée dans les années 1925, marquait consciencieusement
au point de croix les torchons de son trousseau. « Je trouvais
¢a idiot ; le linge on savait bien qu’il était a nous et combien
on en avait ! » dit-elle, feignant de croire qu’on marquait le
linge uniquement pour le reconnaitre. Mais elle I’a fait
cependant, heureuse de préparer un trousseau qui préfigurait
le départ de la maison ou régnait sa mére qu’elle dit ne pas
avoir aimée.

Contestation du sens de la broderie, désintérét peut-étre,
mais dans les deux cas, ces filles sont abondamment pourvues
d’un trousseau précédant un beau et grand mariage. Elles ont
néanmoins vécu dans ’ordre voulu les étapes de leur passage
de la puberté au mariage.

Lorsque ce n’est pas le cas, et qu’une naissance illégitime
perturbe le déroulement normal de la vie de jeune fille, les
femmes cherchent a revivre plus tard I’étape manquée. Si elles
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se marient, elles n’ont de cesse de constituer aprés coup leur
trousseau, épargnant sou par sou pour acheter la chambre et
le linge, en particulier les draps qu’elles font broder ou
qu’elles brodent elles-mémes : soit aux initiales des deux
epoux, soit méme a leurs initiales de Jjeune fille. Tant il est vraj
que si les circonstances conduisent 3 bousculer I’ordre chro-
nologique normal des étapes d’une vie, on ne peut en sauter
une aussi essentielle.

Aujourd’hui, lorsqu’elles ont un trousseau, les filles ne le
brodent plus, marquant par la qu’elles investissent le temps
de leur jeunesse ailleurs que sur leur futur linge nuptial. Pour
elles qui sont plus souvent et plus longtemps scolarisées, les
voies de la féminité ne passent apparemment plus ni par cette
€tape, ni par ces techniques. Le trousseau n’est plus un enjeu.
Méme si les méres s’entétent parfois, par I'achat régulier de
draps de lit a rappeler a leurs filles lycéennes ou étudiantes
un peu passives, qu’elles devront se marier un jour.

Méme si c’est souvent dans une complicité joyeuse que, le
Jour du mariage venu, méres et filles choisissent en connais-
seuses le beau linge de maison dans les boutiques spéciali-
sées...

Masculin - Féminin

Dans la société rurale, la période qui va de la puberté au
mariage est marquée pour 'un et l'autre sexe d’une série
d’expériences par lesquelles filles et garcons acquiérent fémi-
nité ou virilité. A I'expérience du trousseau (entre autres)
pour les filles correspond chez les garcons celles que la
« jeunesse » lui fait vivre en bande autour de I’exploration
d’un certain nombre de domaines 2 la fois interdits et tran-
gressés, comme l’univers sauvage par exemple. « Faire la
Jeunesse » équivaudrait pour un gar¢on a conquérir une
identité virile comme le montrent les travaux de D. Fabre 2,

A cette période de la vie, il faut que domaine féminin et
domaine masculin soient 2 la fois séparés et complémentaires
pour que le mariage devienne nécessaire . Masculin et
féminin se définissent dans une série de pratiques spécifiques
tout en se confrontant en permanence.

C’est plutdt cette confrontation permanente, qui se joue
dans les activités économiques oi hommes et femmes inter-
viennent tour 3 tour, que C. Fabre-Vassas * a mis en lumiére.
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Elle montre a propos de I’élevage du porc domestique,
comment hommes et femmes mettent en ceuvre chacun les
pouvoirs qui leur sont reconnus. C’est particuliérement
manifeste le jour de la féte du cochon ol chaque année se clot
le cycle de I’élevage.

Le jour ou I’on tue cet animal, hommes et femmes inter-
viennent de maniére exclusive selon leur sexe. C’est un
homme qui tue le cochon, le «saigneur» et & partir du
moment ou le sang coule, ce sont les femmes qui entrent en
action pour le recueillir et le cuisiner. La confection des
boudins avec le sang du cochon est I’objet d’un rituel trés
riche qui exclut la participation des hommes : leur seule
présence en effet ferait éclater les boudins. Les pratiques
culinaires, les mots, les conjurations et méme le burlesque de
cette fabrication des boudins sont une mise en scéne d’une
véritable gestation : conception, grossesse, accouchement et
méme baptéme. Au terme d’une analyse minutieuse impossi-
ble a résumer ici, C. Fabre-Vassas montre comment dans cette
activité les femmes maitrisent seules la totalité d’un processus
de reproduction dont elles accaparent symboliquement
I’élément masculin. Cela leur est possible dans la fabrication
des boudins parce que le sang de ’animal est pensé dans cette
société en analogie avec le leur, avec le sang de leurs régles.
Leur physiologie leur donne des pouvoirs spécifiques sur le
sang de I’animal. Ailleurs comme a Minot, on ne fabrique pas
de boudins, mais on sale la viande. Activité spécifiquement
masculine dont les femmes réglées sont exclues. Le saloir est
aussi une sorte de gestation gouvernée seulement par les
hommes qui s’accaparent ainsi 1’élément féminin. Le lard est
I'inverse du sang et la viande a saler doit étre absolument
exsangue. Mais dans I’'une comme dans I’autre de ces activités
opposées et symétriques le sang provient bien du domaine
féminin. On voit comment autour de la méme production
économique avec des éléments semblables, les catégories du
masculin et du féminin traversent les différentes interventions
des hommes et des femmes. Comment ces catégories sont
constamment manipulées et redéfinies, preuve que I’ordre
symbolique est un enjeu essentiel du rapport entre les sexes.

Mais il semble prématuré, alors que ce type d’investigation
de la symbolique sexuelle en est a ses débuts, de faire une
synthése de ce qui fonde et a fondé dans nos sociétés ces
catégories, encore plus d’en faire I’histoire.
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On ne peut plus faire ’histoire des femmes, avons-nous dit
a Saint-Maximin, mais celle des relations entre les sexes. Cela
me parait aller tout a fait dans le sens des recherches nou-
velles en ethnologie. Mais peut-étre faudrait-il pour la clarté
des débats distinguer les niveaux d’analyse parce qu’ils im-
pliquent des outils méthodologiques différents.

Jen distinguerais deux. D’une part ’analyse de la place des
femmes comme groupe défini biologiquement et sociale-
ment ; place dans le syst¢tme de parenté et de production.
L’enjeu du contréle de la progéniture humaine par un groupe
n’est-il pas aussi important que celui du contrdle des produits
de son travail ? C’est ce probléme que les sociétés ont résolu

g en pensant leurs relations de parenté, relations essentielles
i pour comprendre le statut des femmes. C’est I’objet de I'an-
thropologie de la parenté d’essayer d’éclaircir ces questions
L en particulier dans nos sociétés. L’histoire des femmes serait
alors I’histoire de leur place dans les rapports sociaux de
production et de reproduction dans les différentes sociétés
(antiques, médiévales, modernes, rurales, urbaines).

Le deuxiéme niveau serait celui de la symbolique sexuelle,
telle qu’elle est pensée par les individus des deux sexes (et
non pas seulement par les protagonistes du pouvoir politique
et idéologique). Mais I’analyse des catégories du masculin et
du féminin implique un type d’approche spécifique. Elle
concerne les deux sexes puisque hommes et femmes manipu-
lent constamment ces deux catégories, méme si elles sont
‘ vécues de maniére spécifique par I'un et 'autre sexe. Il peut
! sembler artificiel de distinguer ces deux niveaux qui sont
‘ nécessairement étroitement imbriqués. Mais ils sont inscrits

dans des temps différents. Si les conditions politiques éco-
nomiques et sociales qui définissent la place des femmes dans
notre société depuis plusieurs siécles doivent étre prises en
compte dans une chronologie minutieuse, la liaison symboli-
que entre fille, mariage et trousseau, pour reprendre cet
exemple, est inscrite dans un temps long. Il est hautement
probable que le lien décrit grace aux témoignages des femmes
mariées avant la guerre de 1940, était de méme nature dans
les siécles précédents. Certes il a pris des formes différentes,
on I’a vu, depuis I'apport des draps filés, du lit et des
vétements nuptiaux, lisible dans les plus anciens contrats de
mariage jusqu’a celui de la chambre et du linge de maison
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actuels. Le plus important n’est-il pas, en ’occurrence d’étre
plus sensible a la permanence de ’apport de la chambre
nuptiale qu’aux changements formels des pi€ces elles-mémes.
Temps long qui peut toutefois, lui aussi, subir des ruptures.

Si, depuis les années 1970, le trousseau féminin ne repré-
sente plus quelque chose d’essentiel, ne faut-il pas y voir le
signe d’une mutation fondamentale dans les conditions du
mariage et de la sexualité féminine et dans leurs représenta-
tions sociales ?
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