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Représenter et co u i ue  le te ps chez l’e fa t d’âge scolaire 

Perspectives développementales  

 

Résumé 

Co e t les e fa ts d’âge s olai e utilise t-ils des systèmes sémiotiques pour organiser des 
i fo atio s te po elles da s la jou e, la se ai e, l’a e  et les communiquer à autrui ? La 
construction de repères te po els pa  l’e fa t est u  app e tissage fo da e tal ui passe pa  la 
le tu e et l’i te p tatio  de di e s suppo ts its i ages, pi tog a es, otatio s , epe da t 
très peu de travaux en Psychologie du développement aborde le développement du temps social via 
les médiations sémiotiques qui les constituent (Nelson, 1996 ; Tartas, 2009). Dans la perspective 
socio-histo i ue, l’usage de l’ it o e outil ps hologi ue o ga ise le fo tio e e t 
psychologique et les différentes fonctions entre elles V gotski, / . Qu’e  est-il lorsque 
l’e fa t o e e à pou oi  o ga ise  u  espa e g aphi ue pou  lo alise  des e e ts da s le 
temps et les communiquer à autrui ? Ta t au i eau de la ph loge se u’au i eau de l’histoi e des 
p ati ues d’ it et du d eloppe e t o tog ti ue, l’usage de l’ it ou de s st e de 
ep se tatio s e te es otatio s, dessi s…  a e ge d  des t a sfo atio s da s la faço  de 

mémoriser et de transmettre à autrui et a permis de pouvoir revenir sur ses propres moyens de 
pensée (Donald, 1999 ; Goody, 1979 ; Olson, 1994). Nous supposons que les enfants ne font pas le 
même usage des systèmes sémiotiques pour communiquer et représenter le temps entre 3 et 10 ans. 

 e fa ts pa tis e  t ois g oupes d’âge -4 ans, 7-8 ans et 10-  a s  pa ti ipe t à l’ tude et o t à 
soud e t ois tâ hes te po elles g â e à des suppo ts i ag s et its. Il s’agit d’o ga ise  diff e ts 

moments dans la journée, activités dans la semaine ou événements annuels pour faire deviner à un 
autre enfant ce moment. Il est attendu que les enfants les plus jeunes aient plus de difficultés à 
utilise  les suppo ts e te es pou  o u i ue  à u  pai  ue les e fa ts les plus âg s. O  s’atte d à 
ce que les enfants âgés de 7/8 ans puissent utiliser les supports graphiques comme outil notamment 
pour le temps court (journée et semaine) alors que les enfants âgés de 10/11 ans vont commencer à 
s’e  se i  pou  le te ps a uel. Les sultats se o t p se t s lo s du ollo ue. Ils se o t dis ut s à 
la lumière des t a au  e  Ps hologie du d eloppe e t et de l’ du atio  su  le ôle de l’ it da s le 
développement de la cognition. 
Mots-clés : Temps – Développement – Écrit - Systèmes sémiotiques - Communication 
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Représenter et co u i ue  le te ps chez l’e fa t d’âge scolai e 

Perspectives développementales  

 

Introduction : la représentation graphique du temps comme outil de la pensée 

 
Les représentations temporelles 

 
Le te ps ’est pas u i o ga is  de la e a i e selo  les ultu es T oade ,  i selo  la 
période historique (Elias, 1984/1996 ; Tartas, 2009). Il est donc important de considérer les 
appréhensions temporelles humaines, non comme universelles face à un objet universel mais 
o e e p ei tes de ultu e et d’histoi e. Différents formats graphiques ont été développés au fil 

de l’hu a it  afi  de eprésenter le temps. Parmi ces différents formats, les lignes et les tableaux 
sont les plus fréquents dans les sociétés occidentales (fig. 1) et leur lecture se fait 
conventionnellement de gauche à droite et de haut en bas (Troadec & Ysos 2005 ; Mitchell, 2004).  

 

 

Ces o euses fo es de ep se tatio s te po elles, l’e fa t ’a pas à les i e te , il a 
cependant pour tâche de les reconstruire pour lui- e e  s’e  app op ia t les usages et les 
significations. 
 
Des outils psychologiques 

 

Ces différentes représentations du temps peuvent être considérées comme des outils 
psychologiques au sens vygotskien (Moro & S h eu l  . E  effet, le fait de passe  de l’usage 
d’u  outil e t ieu  à u  i eau de ep se tatio  i t aps hi ue o ga ise e  p ofo deu  les 
ep se tatio s d jà e ista tes. Pa  e e ple le fait d’o ga ise  et at go ise  l’a e e   ois 

transforme la façon dont on se représente et dont on situe temporellement chaque journée écoulée. 
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L’i te alisatio  des sig es o te us da s l’outil s’opère en trois phases successives : tout d’a o d 
l’outil este e t ieu , puis l’outil se t d’au iliai e pa  e e ple, le e ou s au  doigts da s le 
p o essus de o ptage  et e fi  les sig es p se ts da s l’outil so t i te alis s. L’i t io isatio  du 
signe pe et à l’e fa t d’effe tue  su  le pla  e tal e u’il a o plissait jus ue-là su  la ase d’u  
outil extérieur (Vygotski 1934 ; 1997) 
 
Ontogénèse des représentations mentales temporelles 

 
Selo  Nelso   l’o tog se des o st u tio s te po elles suit le développement 
phylogénétique des représentations proposé par Donald (1991/1999). Ce dernier pose une 
h poth se olutio iste as e su  u e s ie d’adaptatio s ajeu es, ha u e d’e t e elles a a t 
o duit à l’appa itio  d’u  ou eau s st e ep sentationnel qui conserve les traces des 

i o atio s p de tes tout e  les t a sfo a t e  p ofo deu . L’auteu  fait tat de t ois 
i o atio s ep se tatio elles fo da e tales ui o t olutio  le de e i  de l’hu a it : la 
mimésis (les représentations par le corps), le langage et enfin les systèmes de Stockage Symbolique 
Externe (SSE) ou les traces graphiques. 
Le d eloppe e t des o st u tio s te po elles hez l’e fa t suit selo  Nelso   u e 
séquence développementale analogue. Les représentatio s e tales te po elles s’ la o e t tout 
d’a o d e  s’appu a t su  les se satio s ph siologi ues de la aissa e à  ois , puis e  
s’e a i a t da s le u o po el p t  soute u pa  le la gage de  ois à  a s , plus ta d es 
outils s’ ta e t su  la sémantique et permettent la formation de concepts temporels (entre 5 et 10 
ans) et enfin en développant des notions théoriques sur le temps (symbolisation graphique et 

esu es a st aites  de  a s à l’âge adulte . Cepe da t, da s ses t a au , Nelso  ’e plo e pas la 
façon dont les enfants continuent de développer leurs représentations mentales temporelles à 
t a e s l’app op iatio  de la s olisatio  g aphi ue du te ps, ses e he hes o e e t e  
particulier les enfants avant 6 ans. Par la présente e he he, ot e o je tif est do   d’appo te  des 

l e ts de o p he sio  su  ette tape d eloppe e tale ui à ot e o aissa e ’est pas 
explorée dans la littérature en psychologie du développement.  
 
Les systèmes externes de représentation (SER) 

 

Les SER peuvent être compris comme tout mode de représentation associant un signe ou un symbole 
à un autre sens que lui- e, sou e t selo  u  lie  a it ai e, o e peu e t l’ t e e tai s gestes 
communicatifs, le langage ou encore les écritures (DeLoache, 2004).  Dans cette étude, nous nous 
centrons sur les SER graphiques, qui se distinguent des systèmes mimétiques ou langagiers par le fait 

u’ils laisse t u e t a e. Les SER g aphi ues o t la pa ti ula it  d’ t e de dou le atu e : ils sont 
directement ac essi les pa  la pe eptio  e  se d plo a t da s l’espa e ais ils se f e t à u e 
aut e alit  ue elle pe çue isuelle e t pa titio s, s h as, hiff es…  Ma ti  et ai si ils 
véhiculent une façon particulière de représenter la réalité.  
 

Médiation sémiotique et notations 

 
L’a s au s ioti ue et au s oli ue, ui pe et à l’e fa t de saisi  la po t e ep se tatio elle 
et communicative des signes graphiques, se développe, dans un premier temps, autour du pointage 
d la atif puis l’e fa t o p e d ue l’i age tie t pla e de l’o jet, de faço  s oli ue, e s  a s 
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avec le développement du langage. En ce qui concerne la production de SER graphique, la séquence 
développementale mise en évidence par Marti (2003) et Alcorta (2001) est la suivante : dans ses 

otatio s, l’e fa t p oduit d’a o d des fo ats li ai es te tes  ’est le format qui demande le 
oi s d’a ti ipe  les de a des de  la tâ he, il s’appa e te ait plutôt à u  sto kage d’i fo atio  

non-organisées entre elles puis les textes linéaires se réorganisent pour laisser place à des 
informations strictement essentielles qui donnent lieu à des listes. Enfin ces listes vont peu à peu 
trouver des organisations spatiales desquelles vont naître les tableaux. Entre 3 et 5 ans, ces notations 
tende t à olue  d’u  fo at idios asi ue à u  fo at o e tio el Bial sto k & Codd, . 
Les fo ats ue p e e t les p odu tio s g aphi ues da s l’o tog se des otatio s est u e 
do e s ioti ue i po ta te pou  app o he  l’outillage de la t a e graphique qui est élaboré par 
l’e fa t.  
L’ l e t esse tiel ui a di ige  ot e ega d au œu  de ette o st u tio  s ioti ue est ue 
dans la perspective historico-culturelle le signe est conçu non seulement comme une façon de 
représenter la réalité mais aussi comme un moyen médiatisant de penser le monde (Alcorta, 2001; 
Zittoun & Perret-Clermont, 2012). « Une fois le monde mis en listes, en tableaux, la réalité nous 

apparait sous de nouvelles perspectives. » (Alcorta 2001, p.97). Nous souhaitons, par cette étude 
répondre à la question : De quelle façon et à quel moment le développement des SER permet-il aux 
e fa ts de se se i  de la t a e g aphi ue te po elle o e d’u  outil ui a à la fois faço e  et 
représenter leur compréhension du temps? 
 
Méthodologie 

 

Participants  

 
La population a été rencontrée dans quatre écoles de la région toulousaine. Nous avons ainsi pu 
procéder à des enregistrements vidéo de 78 enfants. Les enfants ont été répartis en trois groupes 
d’âges : 3-  a s o e e d’âge = .  a s, SD = 0.34) ; 7-  a s o e e d’âge = .  a s, SD = 
0.27) et 10-  a s o e e d’âge = .  a s, SD = . . Nous a o s e o t   sujets pa tis e  

 d ades de e ge e pou  ha ue g oupe d’âge, les d ades o t t  o stitu es de faço  
aléatoire.  
 
Description du matériel  

 

Le matériel se décline en trois tâches communicatives chacune basée sur une échelle temporelle 
distincte.  



 

 

87 

 

Actualités de la Psychologie du Développe e t et de l’Educatio  

Actes du 6ème Colloque International du RIPSYDEVE 
R seau I te u i e sitai e de Ps hologie du D eloppe e t et de l’Edu atio   
Laboratoire Psychologie du Développement et Processus de Socialisation - Université Toulouse 2 –Le Mirail  
Toulouse, 30 et 31 mai 2013 

Pour la frise de la demi-journée d’ ole les 
enfants sont face à 4 images représentant 
différents moments de la journée : Pour les 
enfants de 3-4 ans : J’a i e à l’ ole, j’a o he 
mon manteau au porte-manteau, je mets mon 
étiquette de présence sur le tableau, je joue dans 
la classe. Et pour les enfants de 7-8 ans et 10-11 
ans : Travail en classe (2 fois), récréation, cantine. 
Ils ont également à leur disposition une ligne du 
te ps ai si u’u e ig ette a e  u  poi t 
d’i te ogatio . 

 

E  e ui o e e la tâ he su  l’ helle de la 
semaine les enfants disposent de vignettes 
portant les noms des jours, de languettes 
rectangulaires sur lesquelles figurent des dessins 
faisant office de repères temporels sur la 
journée. Ainsi que des vignettes vides sur 
les uelles l’e a i at i e it le o  d’u e 
a ti it  app i e de l’e fa t et u’il doit fai e 
deviner. 
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Pour la tâche mois, l’e p i e tat i e p se te à 
l’e fa t des ig ettes o po ta t le o  des 
mois, des languettes de 31 cases vides 
représentant les jours du mois, une vignette 
« Anniversaire » ai si u’u e a delette 

u i ue e ti ale jus u’à  pou  la date.  

 

 
Procédure 

 

Deux rôles sont attribués au sein des dyades : l’e fa t Co st u teu  ui a p odui e la t a e 
g aphi ue du te ps et l’e fa t I te p te ui o se e les t a es et essa e d’e  de i e  la 
signification temporelle. Les tâches temporelles vont être proposées successivement à toutes les 
échelles temporelles. La procédure comprend deux phases : 
- la phase 1 concerne la production de t a es g aphi ues te po elles. L’e fa t Co st u teu  p oduit 
u  s st e de ep se tatio  e te e du te ps à l’aide des différents supports graphiques proposés 
afi  de fai e de i e  à l’e fa t I te p te u  e e t pa ti ulie  e de ie  se situa t su  l’ helle 
de la jou e, de la se ai e ou de l’a e . Pe da t le te ps de la o st u tio  l’e fa t I te p te 
est de dos ave  de la usi ue da s les o eilles, il est do  da s l’i apa it  de oi  ou d’e te d e e 

ue fait l’e fa t Co st u teu  ; 
- la phase 2 vise à l’i te p tatio  des traces graphiques temporelles produites en phase 1. L’e fa t 
I te p te ejoi t l’e fa t Co st u teu  et s’atta he à li e les do es g aphi ues te po elles ui lui 
so t ad ess es afi  de d ou i  l’ e e t ep se t . L’e fa t Co st u teu  alide ou e tifie la 

po se de l’e fa t Interprète.  
Toutes les phases sont filmées afin de pouvoir retravailler aussi bien sur la gestuelle employée par les 
enfants, que sur leurs productions narratives et graphiques. 
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Figure 1 : Design expérimental 

 
Résultats 

 
Les performances aux tâches temporelles ont été analysées selon trois paramètres : le score obtenu, 
la modalité de représentation temporelle et le format de la trace graphique produite.  
Le score obtenu présente trois modalités : réponse correcte, réponse partiellement correcte et 
réponse incorrecte. Une réponse correcte est une réponse qui désigne l’ e e t à de i e  ai si 
que le moment auquel il se déroule et est scorée 2. Une réponse partiellement correcte comprend 
u i ue e t l’ e e t et o et l’i fo atio  te po elle  ou ie  fou it u e i fo atio  
temporelle lacunaire, ex : « ton anniversai e ’est e  f ie  », le s o e att i u  à ette po se est 
de . E fi  la po se est esti e i o e te lo s u’elle e o po te i l’ e e t i u e do e 
temporelle, cette réponse est scorée 0. 
Le mode de représentation temporelle désigne les éléme ts s ioti ues su  les uels l’e fa t 
Co st u teu  s’appuie pou  p odui e sa otatio  te po elle. Il p se te uat e odalit s : Pointage, 
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Ve al, G aphi ue, Mi te. Ces diff e tes odalit s so t p ises e  o sid atio  d s lo s u’elles 
apparaissent pendant la phase 1.  
Pour finir, le format de la trace graphique temporelle présente cinq modalités : Absence, 
idiosyncrasique, linéaire, en liste, tabulaire.  
Pou  ha ue a ia le d pe da te, les a al ses statisti ues so t alis es à l’aide d’u e a al se de 

a ia e ANOVA  ou d’u  Khi-2 dans le cas de variables nominales. 
 
Réussite de la tâche et usage de la trace graphique comme outil 

 
Chaque tâche est scorée sur 2, la figure 6 montre que le degré de réussite aux devinettes temporelles 
aug e te a e  l’âge pour toutes les échelles temporelles confondues (journée, semaine, mois).   

 
Figure 2 : Sco e oye  selo  le g oupe d’âge 

 
Les enfants de 3-  a s ’o t ussi à o st ui e ue des po ses te po elles pa tielle e t 
correctes ou incorrectes. Leurs scores so t oi s o s ue les deu  aut es t a hes d’âge su  les 
échelles temporelles de la journée [F= (2, 36) = 20.604,  p < .05] et du mois [F= (2, 36) = 11.227,  p < 
. ]. Ho is pou  la tâ he su  l’ helle de la jou e, les sultats o t e t des diffi ult s jus u’à la 
fin du primaire pour représenter et communiquer des données temporelles sur des bases 
g aphi ues, ie  ue es o p te es olue t sig ifi ati e e t a e  l’âge, elles so t e  
o st u tio  jus u’à -11 ans. 

 
Mode de représentation temporelle selo  l’âge 

 

Les usages des différents modes de représentation des Constructeurs pour produire une trace 
graphique du temps (fig.7) nous renseignent sur les modalités privilégiées selon les âges.  
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A cet égard, nous remarquons que les enfants de 3-4 ans emploient une grande diversité de 
ep se tatio  sa s u’au u e e soit p i il gi e, plus l’âge aug e te plus es usages se le t t e 

o ilis s de faço  s le ti e et e  ad uatio  a e  le suppo t de ep se tatio . Ce ’est u’à -11 
a s u’o  oit appa ait e ajo itai e e t u  usage de l’outil g aphi ue pou  soi [F= (2,36)= 10.573, 
p < .001]. 
 

 

 

 

 

 

 

 

Figu e 3 : Pou ce tage des odes de ep ése tatio  du te ps selo  l’âge 

 

Fo at g aphi ue pou  ep ése te  du te ps selo  l’âge 

 
Les enfants de 3-4 ans sont plus o eu  ue da s les deu  aut es g oupes d’âge à e pas pa e i  
à construire une représentation graphique du temps [F= (2,114)= 15.867,  p<.005]  et génèrent 
davantage de production graphique idiosyncrasique [F= (2,114)= 11.389, p < .005]. De plus, comme 
da s les sultats p de ts, les e fa ts les plus jeu es utilise t l’e se le des fo ats g aphi ues 
(excepté le tableau) sans que cela ne leur permette de représenter et communiquer les données 
temporelles de façon correcte. 
La figure 4 nous montre également que les enfants de 7-8 ans et de 10-11 ans utilisent 

ajo itai e e t l’age e e t li ai e o e fo at g aphi ue ui ep se te espe ti e e t % 
et % des o st u tio s te po elles. Pa  ailleu s ous ele o s le fait ue l’age e e t e  ta leau 
soit da a tage is e  œu e pa  des e fa ts de -11 ans (31% des productions). 
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Figure 4: Pou ce tage des usages des fo ats g aphi ues selo  l’âge 

 
Discussion et conclusion 

 
Des conclusions développementales émergent des résultats présentés, à 3-4 ans la représentation 
graphique du temps ne permet pas de construire des repères temporels pour soi-même ni pour 
aut ui, elle e fait pas fo tio  d’outil. À et âge l’app he sio  des do es te po elles g aphi ues 
se base sur des modalités représentationnelles a i es sa s u’au u e e p do i e. Plus ta d les 
enfants de 7-  a s o t e ou s à l’outil g aphi ue pou  ep se te  le te ps et et outillage s’appuie 
sur des modalités de représentation plus stables à cet âge, telles que le langage oral ou le pointage. 
Ce ’est u’à -  a s u’o  oit appa ait e ajo itai e e t u  usage de l’outil g aphi ue pou  soi. 
Il se le ait do  ue se d gage u e s ue e d eloppe e tale ui s’e a i e da s u e plu alit  
de modalités représentationnelles pour construire du te ps puis se d eloppe autou  de l’outil 
g aphi ue e  s’appu a t su  le la gage pou  e fi  o ilise  les seules s olisatio s g aphi ues 
dans la production des notations temporelles. 
Pa  ailleu s, l’aspe t te tuel du fo at li ai e e oie au stade arratif de représentation (Nelson 
1996). Il se dégage un parallèle entre la représentation verbale indispensable aux enfants de 7-8 ans 
pou  o st ui e leu  SER g aphi ue te po el et le fo at li ai e u’ils p i il gie t pou  t adui e du 
temps graphiquement.  
Da s la e pe spe ti e, l’aspe t a st ait et o eptuel du fo at ta ulai e où la hi a hisatio  
spatiale a valeur symbolique de temps peut être rapproché du mode de pensée théorique qui a 

esoi  d’ t e e seig  pou  t e o p is Nelso  . Il apparait dès lors que la capacité à 
représenter graphiquement le temps, pouvoir faire usage des outils graphiques pour le 
o u i ue  et o ga ise  des do es te po elles e  ta leau  oe iste t à l’âge de -11 ans.  

Nous pouvons penser que ce qui permet d’i t io ise  des sig es de l’outil g aphi ue et e gage de 
passe  d’u e ep se tatio  te po elle idios asi ue ou i e ista te à u  fo at li ai e 
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d’o ga isatio  g aphi ue du te ps, ’est le d eloppe e t du la gage et les t a sfo atio s u’il 
opère. Selo  Nelso   ’est da s et pa  le la gage ue les e p ie es de la te po alit , ia le 

u o po el, o t passe  d’u  tat o -verbal, implicite, à un état verbal qui rend la pensée 
explicite et donc la stabilise dans des représentations temporelles. Puis e ui fait passe  d’u e 
notation temporelle sous un format linéaire à une organisation tabulaire du temps est le propre 
d eloppe e t des SER g aphi ues i iti  da s l’ tape a t ieu e. E  effet, le fait de o e e  à 
utiliser des traces graphiques pe et de d pose  à l’e t ieu  de soi sa pe s e, le a a t e 
pe a e t auto ise u e fle i it  ou elle et u  p o essus it atif. De plus, l’o je ti atio  ui e  
découle entraine une « pensée sur la pensée » Olso , /  ui ou e l’a s à des concepts 
scientifiques et à des raisonnements théoriques dont les organisations tabulaires du temps 
témoignent. 
Autrement dit, les modalités représentationnelles orales et visuelles, externalisées via différents 
supports participent à une transformation  de la og itio  de l’e fa t. Ces résultats mettent en 
évidence l'importance du rôle des outils graphiques dans la construction de systèmes temporels 
conventionnels et invitent à approfondir le développement des usages des outils sémiotiques dans 
les constructions temporelles. 
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